
【主催】静岡県教育委員会

【主 催】静岡県教育委員会
【会 場】静岡県立三ケ日青年の家
【種 目】ダブルハルカヌー、カッター、SUP、安全講習（ういてまて）等
【対 象】青少年指導者として活動する意欲がある人。

マリンスポーツの普及に努める意欲がある人。
【申 込】２０２２年５月３１日（火）迄 申込書は裏面
【費 用】各回１，１５０円（保険料、活動費等）各回で集金します。

実習（第５回）は費用が掛かりません。
【持ち物】実技：濡れてよい靴（クロックスやサンダル不可）、タオル、帽子

長袖、長ズボン、（濡れてもよい服装）、着替え、水着、水筒
講義：筆記用具、室内シューズ、動きやすい服装

安全講習
「ういてまて」
のみ受講も可能！

静岡県青少年
指導者（初級）
として認定！

※全日程（計20時間以上）の
研修修了が必須です。

三ケ日青年の家
海洋指導員
として認定！

※三ケ日青年の家の海洋活動
で指導者として活躍できます。

【日程】講義・実技
第1回：6月11日（土）9：00集合～16：30解散
第2回：7月 2日（土）9：00集合～16：30解散
第3回：7月16日（土）9：00集合～16：30解散
第4回：9月11日（日）9：00集合～16：30解散

【日程】実習
第5回：9月18日（日）

三ケ日青年の家祭り

カッター 安全講習 SUP（スタンドアップパドルボード）



【講習日程詳細】

回 日時 種目 内容 青少年指導者(初級) 海洋指導員

１ 6月11日 安全講習

ういてまて（講義）

参加必須ういてまて（実技）

水辺の安全管理（講義）

２ 7月2日
知識習得

海洋指導員認定講
習

マリン学習（海、湖、風、船）

参加必須 参加必須手旗信号、ロープワーク等

野外活動に関する安全体制

３ 7月16日

海洋指導員認定講
習

マリンスポーツ講
習

カッター、DHC漕艇
艇長の心得

参加必須 参加必須ウィンドサーフィン
SUP体験

指導実践

４ 9月11日

マリンスポーツ講
習

ハンザヨット体験

参加必須
立案 指導計画作成

実習 指導実践

５ 9月18日 実習 三ケ日青年の家まつり 参加必須

級別認定事業「マリンスポーツ指導者講習会」 参加申込書
記入日 令和 年 月 日

（ふりがな）
男 ・ 女

氏名

生年月日 昭和 ・ 平成 年 月 日 （満 歳）

住所
〒 -

電話番号 （ ） - mail

参加日程

参加を希望するものに印をしてください。
□全日程「静岡県青少年指導者（初級）認定、三ケ日青年の家海洋指導員認定」
□第１回のみ「安全講習（ういてまて）を受講可能」
□第２、３回のみ「三ケ日青年の家海洋指導員認定」

その他

※事前に確認しておきたいことがありましたらご記入ください。


